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Indre-et-Loire : de plus en plus d'accros au bio
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En une année, les consommateurs de produits biologiques ont augmenté de 10 % en Indre-et-Loire.

Certaines personnes ont découvert que leur voisin produisait en circuit court et en bio avec la crise sanitaire, plaisante Romain Fredon, chargé de mission grandes cultures au
Groupement des agriculteurs biologiques et biodynamiques de Touraine (Gabbto).

Avec 402 exploitations en juillet 2020 en Indre-et-Loire, le département se place en premiére position de la région Centre-Val de Loire en termes d’exploitations
agricoles biologiques. Les trois confinements, associés aux limitations de déplacement, ont modifié les habitudes de consommation des Tourangeaux.

« Certaines personnes ont découvert que leur voisin produisait en bio »

Un phénomeéne qui s'est ressenti avec une augmentation du nombre de consommateurs. Le département d’Indre-et-Loire a gagné « 10 % de clients supplémentaires qui
se sont fidélisés », se félicite Romain Fredon. Ainsi, nombre d’agriculteurs et de maraichers se sont retrouvés avec une quantité de clients bien supérieure a la normale :
« On peut mesurer la fatigue généralisée de nos adhérents, du fait que la demande a été d’un coup trés forte », explique le chargé de mission.

Cependant, cet attrait vers les produits bio ne s'est pas réparti de maniéere équilibrée sur tout le marché. La vigne n'a pas eu la chance d’avoir le méme essor comparé
aux fruits et légumes bio. En effet, le vin biologique vit principalement des exportations et des commandes des restaurants, actuellement fermés. « Avec l'interdiction
des dégustations, ¢ca a vraiment mis a mal la production de vin bio » ajoute Romain Baillon, conseiller viticulture au Gabbto.

Une question reste néanmoins en suspens : les consommateurs Tourangeaux continueront-ils a acheter des produits biologiques méme apres la crise sanitaire ? « Je
ne sais pas, mais on est sur que consommer du bio est bien implanté dans l'esprit des clients », répond Romain Fredon.

A LIRE AUSSI
Saint-Genouph : Sylvain Le Thuaut cultive des légumes bio sur deux hectares
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